COMPETENCIAS DEL GRADO EN FISIOTERAPIA
Competencias generales de los graduados por la UAB

G1. Desarrollar un pensamiento y un razonamiento critico y saber
comunicarlos de manera efectiva, tanto en las lenguas propias como en
una tercera lengua

G2. Desarrollar estrategias de aprendizaje auténomo
G3. Respetar la diversidad y pluralidad de ideas, personas y situaciones

G4. Generar propuestas innovadoras y competitivas en la investigacién y
en la actividad profesional

Competencias especificas

E1. Demostrar conocimiento de la morfologia, la fisiologia, la patologia y
la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en el medio
natural y social.

E2. Demostrar conocimiento de las ciencias, los modelos, las técnicas y
los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la
fisioterapia.

E3. Demostrar conocimiento suficiente de los métodos, procedimientos vy
actuaciones fisioterapéuticas, encaminados a la terapéutica clinica.

E4. Demostrar conocimiento suficiente de los métodos, procedimientos vy
actuaciones fisioterapéuticas encaminados a la realizacién de actividades
dirigidas a la promocidon y mantenimiento de la salud.

E5. Integrar, a través de la experiencia clinica, los valores éticos y
profesionales, los conocimientos, habilidades y actitudes propias de la
fisioterapia, para resolver casos clinicos concretos, en el ambito
hospitalario, extrahospitalario, y de la atencién primaria y comunitaria.

E6. Elaborar y cumplimentar de forma sistematica los registros de
fisioterapia.

E7. Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos
fisicos, psicoldgicos y sociales.

E8. Determinar el diagndstico de fisioterapia seglin las normas y con los
instrumentos de validacién reconocidos internacionalmente.

E9. Disenar el plan de intervencidon de fisioterapia atendiendo a criterios
de adecuacién, validez y eficiencia.



E10. Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia,
utilizando las herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la
individualidad del usuario.

E11. Evaluar la evolucion de los resultados obtenidos con el tratamiento
en relacion con los objetivos marcados.

E12. Elaborar el informe de alta de fisioterapia una vez cubiertos los
objetivos propuestos.

E13. Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una
asistencia integral a los pacientes.

E14. Intervenir en los ambitos de promocion, prevencién, proteccion y
recuperacion de la salud.

E15. Trabajar en equipos profesionales cooperando de forma efectiva con
todo el equipo multidisciplinar.

E16. Incorporar los principios éticos y legales de la profesién a la cultura
profesional.

E17. Participar en la elaboracién de protocolos asistenciales de fisioterapia
basada en la evidencia cientifica, fomentando actividades profesionales
gue dinamicen la investigacion en fisioterapia.

E18. Mantener actualizados los conocimientos, habilidades, destrezas y
aptitudes de las competencias profesionales.

E19. Desarrollar actividades de planificacién, gestién y control en las
unidades asistenciales donde se preste atencion en fisioterapia y su
relacion con otros servicios sanitarios.

E20. Aplicar los mecanismos de garantia de calidad en la practica de la
fisioterapia, segun criterios reconocidos y validados.

E21. Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como
escrita, con todos los usuarios del sistema sanitario, asi como otros
profesionales.

E22. Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la
atencion integral de la salud que supone la cooperacidn multiprofesional,
la integracidn de los procesos y la continuidad asistencial.

Competencias Transversales:

Instrumentales:

T1. Analizar y sintetizar.
T2. Organizar y planificar.



T3. Expresarse de forma fluida, coherente y adecuada a las normas
establecidas, tanto de forma oral como por escrito

T4. Gestionar sistemas de informacion.

T5. Resolver problemas.

T6. Tomar las decisiones mas adecuadas ante una situacion determinada.

Interpersonales:

T7. Trabajar en equipo.

T8. Tener habilidad en las relaciones interpersonales

T9. Razonar con sentido critico

T10. Identificar, analizar y resolver problemas éticos en situaciones
complejas.

T11. Tener iniciativa y espiritu emprendedor

Sistémicas:
T12. Reconocer y afrontar los cambios con facilidad.

T13. Tener una actitud de aprendizaje estratégico y flexible
T14. Demostrar sensibilidad hacia temas medioambientales



C. Generales

C. Especificas

C. Transversales
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BASICA

Anatomia Humana

Fisiologia

Psicologia

Biofisica

Estadistica

Patologia Humana

Fundamentos de
Fisioterapia

Legislacion, SP y Adm.
Sanit.

Inglés Técnico

PRACTICUM

Trabajo Fin de Grado

Fisioterapia del Aparato
Loc.

Fisioterapia en
Neurologia

Fisioterapia Cardio-respi

Geriatria

MATERIAS OPTATIVAS

Bases Nutricionales y D.
A

X

Gestion Servicios
Fisioterapia

Fiosiot. Materno-Infantil

Abortdaje Avanzado
S.M.E.

Fisioterapia Neurologica
Avanz.

Fisioterapia Vascular

Terapias
Complementarias

Fisioterapia en Salud
Mental

Educacion para la Salud

Técnicas de Relajacion




